




フィットネス器具の導入
「どうしたらいいの？」をご相談下さい。

デイサービス、パーソナルジム、企業フィットネスルーム、
様々なシーンで小～中規模なフィットネスルームの
需要が増えてきております。

「どのように考えたらよいのかわからない・・」
「自分たちのやりたいことにあった商品があれば・・」

そのような、沢山のお声に応えるべく、
これまでの納品実績をもとにレイアウト集をご紹介いたします。

LAYOUT



まずは確認 レイアウト5つのポイント！

ルームランナーは1台につき、
コンセントは1つ。(延長はしない)

タコ足配線や延長コード等、しっかりと電圧を確保でき
ない環境にて使用すると内部電子機器に想定外の負荷が
かかってしまい故障の原因となります。

1 必要な場合指導者(介助者)の

スペースも確保する。
特に高齢者向け施設やパーソナルジム等では、ご利用者
だけではなく指導者や介助者が目線を配りやすく、安全
にサポートできるようなレイアウトが重要です。

4

マシンへの乗降りや動作の影響範囲を。

マシン自体が可動することによって運動するものもある為、
その可動範囲に注意し、機器への乗降りの際に他の使用者
に影響しないようなレイアウトを意識しましょう。

3

ルームランナーの後ろは広く開けておく。

使用中誤って転倒してしまった際、マシンの後ろが壁で
あったり、家具等があると二次的な被害が発生する可能性
が高まります。鏡や窓などのガラスも注意が必要です。

2 搬入経路もしっかりと確認する。

商品の搬入経路も非常に重要です。間口や高さ、EVサ
イズ等を事前に確認が必要です。せっかく理想のマシ
ンを見つけても納品ができないといったことが無いよ
うにしましょう。
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トレッドミル・フィットネスバイクを中心とした
王道のラインナップに。ホテルという非現実空間
だからこそのユニークアイテムをプラス。

PLAN1 ホテル等、小規模トーニングルーム例

リゾート地のホテルということで、基本のトレッドミルとフィットネ
スバイクを中心に、オーシャンビュー相性の良い、水圧負荷ボート漕
ぎ運動ができるローイング・ビートルや、回転する可変ダンベル、
ウッド調のエアーソフトボードといった「記憶に残る」アイテム選定
となっております。

No 商品名 数量 定価

1 ヘルスジョガーHJ-550 2 ￥847,000

2 アップライトバイク B6LED 1 ￥396,000

3 ローイング・ビートルCH-620 1 ￥184,800

4 へるスイングダンベルSD-15P 2 ￥8,250

5 へるスイングダンベルSD-25R 2 ￥9,130

6 エアーソフトボードASB-55 2 ￥24,200

7 エアーソフトラックAR-550 1 ￥36,080

8 EVAソフトマットSM-20 4 ￥6,360

合計（税込）￥2,419,480

1.ヘルスジョガー
HJ-550

6.エアーソフトボード
ASB-55

3.ローイングビートル
CH-620

2.アップライトバイク
B6LED

■お見積り金額は販売店までお問い合わせください。
■送料・搬入設置費用は別途お見積りとなります。
■ご依頼時、商品によっては改廃や価格変更の可能性もございます。



スキマスペースを有効活用！
集中できる運動空間のご提案。

PLAN2 社員向けトレーニングルーム

倉庫の端のスペースを社員向けのトレーニングルームとして改装し、
有効活用したパターン。横長のレイアウトの中で、有酸素運動はエリ
プティカルバイクとアップライトバイク、ウエイト系トレーニングは
マルチステーションマシンにて効率の良い空間となりました。最新音
波振動マシンSONIXを配置することで、トレーニング前後のアクセン
トも加えております。

No 商品名 数量 定価

1 マッスルステーション MS-1011 1 ￥396,000

2 アップライトバイクB8LED 2 ￥528,000

3 エリプティカルバイクE7LED 2 ￥913,000

4 SONIX 1 ￥1,650,000

合計（税込）￥4,928,000

1.マッスルステーション
MS-1011

4.SONIX3.エリプティカル
E7LED

2.アップライトバイク
B8LED

■お見積り金額は販売店までお問い合わせください。
■送料・搬入設置費用は別途お見積りとなります。
■ご依頼時、商品によっては改廃や価格変更の可能性もございます。



スキマスペースを有効活用！
集中できる運動空間のご提案PLAN3 企業社員向けトレーニングルーム

既存のトレーニングルームを一新し、スポーツジムの様な空間をご提
案。業務用ハイスペックレベルの有酸素マシンはライトユーザーも楽
しめるバーチャルプログラム搭載のEplusパネル。
フリーウエイトと、シングルステーションは上半身・下半身・体幹の
基本を押さえた王道にして飽きの来ないレイアウト。中心に体操エリ
アを設けて各マシンにアクセスしやすい広々としたレイアウト

No 商品名 数量 定価

1 ヘルスジョガー M8Eplus 4 ￥1,650,000

2 アップライトバイク B8Eplus 2 ￥825,000

3 水流ローイング・ビートル CH-620 2 ￥184,800

4 ラットプルダウン・シーテッドロー
VS-S331

1 ￥990,000

5 レッグエクステンション・カールVS-S711 1 ￥990,000

6 アブ・ローバックVS-S531 1 ￥990,000

7 EVAソフトマットSM-20 16 ￥6,380

8 ジョイント式エコマットCM-100 25 ￥8,250

9 スパインプレスベンチFB-2100 1 ￥92,400

10 アブドミナルラダー１棚ABL-2601 1 ￥151,800

11 アブドミナルボード山形AB-2500 1 ￥181,500

12 クロームダンベル・ラック付きセット
RCS-400

1 ￥440,000

13 ベルトトレーナーDX-386 2 ￥424,600

合計（税込）￥13,612,830

1.ヘルスジョガー
M8Eplus

6.アブ・ローバック
VS-S531

5.レッグエクステンション
VS-S711

2.アップライトバイク
B8Eplus

■お見積り金額は販売店までお問い合わせください。
■送料・搬入設置費用は別途お見積りとなります。
■ご依頼時、商品によっては改廃や価格変更の可能性もございます。



他にはない、アクティブシニア向けエリアを
兼ね備えたデイサービス

PLAN4 大型デイサービストレーニングエリア

トレッドミルやバイクといった機器を使わないリハビリスペースを検
討する中で、メインのご要望であったTRXを軸とした空間づくりを提
案。マットエリアでは体操やヨガをとり入れた運動を行い、低床トラ
ンポリンの「ジャンポリン」でバランスエクササイズを。
独自性が高く通いたくなるトレーニングルームとなりました。

No 商品名 数量 定価

1 TRXフレーム 1 ￥548,000

2 TRXコマーシャルサスペンション
トレーナー

10 ￥27,280

3 エアロビックマット MAT-01 10 ￥9,900

4 ジャンポリン CH-40 10 ￥25,080

5 ジャンポリン手すり CH-20 10 ￥7,700

合計（税込）￥1,247,600

1.TRXフレーム 4.ジャンポリン手すり付き
CH-40 CH-20

3.エアロビックマット
MAT-01

■お見積り金額は販売店までお問い合わせください。
■送料・搬入設置費用は別途お見積りとなります。
■ご依頼時、商品によっては改廃や価格変更の可能性もございます。



持続可能なトレーニングルーム作成をお手伝いします。

お気軽に販売店までお問い合わせください！

■ 納品先住所(物件名)

■ 既存マシンの有無(事前廃棄可能かどうか含む)

■ 完了までのスケジュール

業務用マシンは60日以上かかる場合ございます!!

ご依頼の際は下記事項を予めご確認いただくとスムーズです

上記不明な場合,ザックリとしたご相談もOKです。
もちろん単品1台でもお気軽にお問い合わせください。

■ 搬入時お手伝い頂ける人員の有無

ご準備頂ける人数によってはお見積りに反映されます。

■ 搬入ルートがわかる図面や写真等(EVサイズ等)

■ その他特殊な事項等



お問い合わせ先
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